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T e  brioches con la panna senza zucchero s i riSzIegk f d i  adAreaon 
L'infanzia e la giov inezza,  negl i  anni Venti, di una ragazza dell 'ar istocrazia s ic i l iana.  Sis t ina F a t t a  

del la  F r a t t a  r i co rda  ne l  suo d i a r i o  lo  s tord imento ovat tato dei suo i  primi viaggi: vagoni  letto, baul i ,  
t r e n i n i  di c a m p a g n a  e p icco l i  episodi indec$abil i  p e r  l a  s u a  età. 

"IN CASA di mio zio, l'onorevole, si sussurrava 
di cose misteriose, si parlava di partito popolare 
e di un certo padre Sturzo. I cugini, a loro volta, 
ci cantavano la Ioro versione di bandiera rossa: 
"bandiera rossa la trionferà/suile latnne pubbli- 
che deila città." Insomma, si era chiaramente ca- 
pito che la politica era una cosa dalla quale era 
bene starne alla larga. L'anno precedente, mia 
madre si era mostrata molto perplessa nel farci 
andare alla villa, indossando i coshunini altoate- 
sini che le zie ci avevano regalato; temeva, evi- 
dentemente, che a qualcuno potesse dare ombra 

il vederci vestite da tedescotte. Quel periodo degli anni venti fu per me nebuloso, disorientava la mia 
mente infantile. Si viaggiava e di quei viaggi ricordo le fievoli luci blu del vagone letto e gli spuntini 
col pollo freddo; e una sera che a Roma, in attesa, davanti a Montecitorio, dello zio onorevole, stan- 
do in una carrozzelia, mi rivedo distesa sul fondo del sedile posteriore, per non prendere freddo, con 
i genitori che mi riparavano. Ricordo le briosches con la panna senza zucchero, i risvegli forzati ad 
Arezzo, nelle fredde e grigie mattinate, quando un lieve odore di caffe e pane caldo alitava per le stra- 
de deserte. Papà, che a noi insonnoliti prodigava briciole di cultura, indicava: "Questo è il monu- 
mento all'inventore deile note musicali: Guido d'ArezzoP. Prendevamo il trenino per il Casentino, 
dove si trovava la nostra villa di Borgo aila Collina (comprata quasi per sbaglio da una zitella ingle- 
se). Ricordo il baule - spedito -che arriva svuotato dell'argenteria, pieno di sassi per dare peso. Mol- 
tissime cose rimanevano incomprensibili. Era l'età in cui si vive più di sensazioni che di cose tangi- 
bili. Le cameriere cantavano canzonette che aprivano spiragli tenebrosi; dalle parole non si capiva 
mai come le cose andassero a finire". 
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- LA NOTTE ROSA 01 ARUZO - 
IL 21 LUGLIO il tramonto di Areno si 
tinge d i  rosa. La manifestazione "La 
notte rosa di Areuo" è giunta alla Il 
edizione. E questo originale evento. de- 
clinato al femminile. racconterà le sto- 
rie di "stra-ordinaria quotidianità" at- 
traverso la voce di artiste comiche. mu- 
siciste, scrittrici e giornaliste. Impren- 
ditrici e donne della politica così co- 
me studiose e viaggiatrici daranno vi- 
ta a vivaci momenti di incontro e soli- 
darietà. Dal tramonto fino a notte fon- 
da. musei e negozi aperti e le piaue 
animate di Arezzo per celebrare la "Not- 
te rosa". L'iniziativa coinvolgerà, a par- 
tire dal tardo pomeriggio di venerai 21  
luglio, tutto il centro storico di Arezzo, 
tra Piana Risorgimento e l'area del Pra- 
to. Per l'occasione la città aprirà i suoi 
musei, animerà le piaue più belle, il- 
luminerà le vetrine, aprirà i negozi per 
accogliere. dal tramonto fino a notte 
fonda, le donne - e non solo - con 
spettacoli, momenti di incontro e di 
solidarietà. 
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BENVENUTE IN TOSCANA Tosc REGIONE i . 

A tutte le donne che amano il Tuscany-Style, 
i sapori della tavola e della cultura, le tante botteghe artigianali . , 

custodi dei segreti per la . . 

1 
le magiche e affascinanti at 
e gli infiniti paesaggi. 
Tutto questo vi attende: .. ... 


